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Od Il pétrocza roku szkolnego 2012/2013 realizowany
jest w naszej szkole program ,OWOCE W SZKOLE".

Program ,,Owoce w szkole” skierowany jest do uczniow

klas | — Il szkdt podstawowych. Celem programu ,Owoce w
szkole” jest ditugoterminowa zmiana nawykow zywieniowych
dzieci i miodziezy poprzez zwiekszenie udzialu owocow

| warzyw w ich codziennej diecie, na etapie na ktérym ksztattujg
sie ich nawyki zywieniowe oraz propagowanie zdrowego
odzywiania poprzez dziatania edukacyjne realizowane
w szkotach podstawowych.

Dzieci otrzymujg kilka razy w tygodniu porcje owocowo-
warzywne, ktére spozywajg w szkole. Dzieciom udostepnia sie:

Swieze owoce (jabtka, gruszki, truskawki),
Swieze warzywa (marchew, papryke stodka, rzodkiewki),
soki owocowe, warzywne oraz owoCcowo — warzywne



